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A klasszikus festében a tudattalant keresem,
a sziirrealista festében a tudatosat.
(Freud)
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MODOSULT TUDAT

Hallottam mesélni, hogy a balndk akkora hatalmasok,
annyira nincsen természetes ellenséglk, annyira kdnnye-
dén Kkiszlrik taplalékukat a tengerbdl, hogy nincs mas
dolguk, mint szeretni egymast. Nem volt szikséguk arra,
hogy olyan nyelvet fejlesszenek ki, mint a mienk, mert mit
nekik éhség, fazas, fajdalom, mit nekik harc, intrika, nagy-
ravagyas — felmerlilnek a végtelenben és fel is oldddnak
benne. Teleéneklik az 6ceant. Ordmzenéinek. Egymdsra
hangolddnak és bezengik a vilagtengert. Hangjuk messzire
hallatszik és mindent feldlel. Onmagéban 6rém az éneklés,
maganvaldan és egymasért valéan, onjutalmazas, és kolcso-
nos oromszerzés. Ha kifejez valamit a balndk dala, akkor
nem tobbet és nem kevesebbet, mint azt az 6romot, amit
az énekl6k egymdsnak szereznek az egyitt énekléssel.

Egy német szdlas szerint, akik egylitt énekelnek, kis-
ujjukat nyujtjak a satannak. Valodszin(ileg ugy kell ezt érteni,
hogy tullépnek a moralis gatakon, egy id6 utan mindegy,
mit énekelnek, gyerekdal, lllés slager, munkdsmozgalmi dal,
azon belll is mindegy, hogy szocialista vagy nemzeti szoci-
alista. Csak az egyiitt éneklés 6rome szamit, hogy egyutt
fujjuk a dalt.

Néha nekem is sikeril igy rahangolédni valakire, kdvetni
a ritmusat, hanglejtését, gondolatat. Nincs benne semmi
ordoéngds. Ulok vele a kocsmaban, kupéban vagy a folyosén
és beszélgetiink. Amikor kezdem megszeretni, akkor meg-
mozditom egy kicsit a csip6met, mintha helyezkednék, fész-
kel6dnék, ficeregnék. Csakhogy felfelé mozditom. Mintha
hastancot jarnék, mintha a sort I6tyogtetném benn, a



gyomromban, mintha folyadékkal lenne félig feltdltve a
hasliregem. Azutdn azt képzelem, hogy a mellem is egy
ilyen lavér, félig tdltve, meg a fejem is. Igy tudom én
atvenni annak a ritmusat, hanglejtését, gondolatat, akivel
szeretettel beszélgetek. igy skalazok, hogy raélljak az 6
notajara. llyenkor laza leszek, elengedem magam, levetem
az elméleteket, a sulyos mondanddkat, felhagyok a gy6zko-
déssel, feloldédok valami tagabb emberiben, valami olyan
tengerben, amiben egyitt Uszunk azzal, akit most mar
egyre jobban kezdek megszeretni.

Ahhoz, hogy te is megszeress egy kicsit engem, bizony jo
lenne, ha finoman ficeregve, helyezkedve, fészkel6dve
meglotyogtetnél magadban egy kis 6ceant, hasadban egy
korsd sort, mellkasodban egy findzsa mentateat, fejedben
egy kancso tiszta vizet. Akkor egyltt tudnam veled éne-
kelni, mirdl szolnak ezek az irasok. Persze annak is oriilnék,
ha legaldbb elmondhatnam neked. Ulnénk a kocsmaban,
beszélgetnénk, aztan amikor kezdenélek megszeretni, ak-
kor megmozditandm egy kicsit a csipémet. Eszre sem ven-
néd, azt hinnéd, fészkel6dok, helyezkedek, ficeregek. Pedig
felfelé mozditanam, mintha hastancot jarnék, mintha a
folyadékot l6tyogtetném benn, a gyomromban, a mellka-
somban és a fejemben. igy beszélgetnénk, igy himbalnad
meg bennem magad. Ennyire 6rdongosség megérteni
téged.

Ha mar ezt nem lehet, mert nem érsz ra, mert nem
mersz felhivni, pedig benne vagyok a telefonkényvben én is
és Zelka is, és Eliza is elérhet6 e-mailen, ha olyan félénk
vagy, hogy nem keresel meg minket, akkor legalabb sajat
hangomon mondanam el, mirél szélnak ezek az irasok.

Arra is gondoltam, ha mar nem tudom beleénekelni a
vilagtengerbe, talan egy kazettdra kellene felmondanom.
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Ugy kellene elmondanom, hogy azok is értsék, akik egy picit
sem fészkel6dnek, a vilagért meg nem mozditanak a csip6-
juket, annyit sem emelik meg a seggiiket, mintha ficeregné-
nek, hanem varjak, hogy elmondjam nekik, megmondjam
végre, mi a blidoés anyamnak hurcibalom 6ket kdrben eb-
ben a vildgban, minek kérdezgetem azt a buta Elizat, minek
csinalok szimbdlumot mindenbdl, amit Zelka megtesz, még
abbdl is, amit nem tesz.

Elmondanam, hogyan keletkeztek ezek az irasok, de
akkor kazettat is kellene mellékelni, meg persze kellene
valaki, akinek elmondom, kiilénben csak allnék a mikrofon
el6tt és nyokognék és nem jutna eszembe semmi. Elmond-
hatnam valakinek egy kocsmaban, a vonaton vagy a targya-
[6teremben, de akkor nem neked mondanam el.

Ha leirnam és csak azutdn mondanam fel magnodra,
akkor meg persze mar nem ugyanazt mondanam, mert az
irdés mindent atgondoltat. Ha valamiben bizonytalan va-
gyok, visszalapozok. Aha, tényleg. Itt ezt irtam. De benne
hagyjam-e az ellentmondast?

Nekem nagyon tetszik az elmélet, miszerint az embe-
riség torténetében az irds nemcsak azt hozta, hogy az
uralkodé tudta, hany marhaja van, hanem megtanitott
minket racionalisan gondolkodni is. Ezt a mi észjarasunkat
nem lehet fejbSl mondott torténeteken, elszalld szavakon
kiformalni.

Széval nem tudom csak ugy elmondani, hogyan kelet-
keztek ezek az irasok, mert az elmondas azt tételezi fel,
hogy sokszorositva, magnodkazettan adjam a konyv mellé a
spontan beszédemet, tele nyokogéssel, kizdelemmel.
Persze elmondhatnam Zelkanak, hozzda viszonylag folyama-
tosan tudok beszélni, de 6 olyan okosakat kérdez, hogy
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belezavarodnék. Esetleg elmondhatnam Elizanak, de &
nagyon buta.

Ha el akarnam venni az irodalomtorténészek és filold-
gusok kenyerét, és pontosan el akarndm mondani, hogyan
keletkeztek ezek az irasok, el6re le kellene irnom a széveget
és ugy magnora olvasnom. Csakhogy az el6re leiras is iras,
ennek a keletkezését is el kellene mondanom. Ezért egy-
szer(ibb, ha csak leirom, hogyan keletkeztek ezek az irasok.

Ez is, az is irds. Mi a kulénbség e kozott és a tobbi
kozott? Hogyan valik el ez a novellaktél? Ugy, hogy ez
azokrdl szdl. Narracio. A tobbi irds mar valdsag, kész tény,
s6t, dolog. Itt vannak a kezemben kinyomtatva, némelyik
idegen emberek irdsaival egybe kotve, folydiratban. Barki
hozzajuk férhet, a valdsagnak éppolyan darabjai, mint a
csatornafedé a Baross utcaban, az dllvanyzat az Orszag-
hazon vagy a falfirkak a Déli vécéjében.

Az mar fogdsabb kérdés, hogy mi lesz, amikor Judit
németbe dolgozza at az egészet. Az 6 szemében mar ez is
ugyanolyan iras lesz, mint a novellak. Narralja Gket, bele-
bujik a b6rombe és mondja, mit érez, mi jut eszébe. Sza-
mara a novella lesz az élesztd, a novellardl meséld széveg a
liszt, és a sajat irasa a kalacs mazsoldja. Arrdl ir majd a
német valtozatban, hogy lovagolt és félrecsuszott a betétje,
vagy nem is tudom milyen genitalis bajt okozott neki a
nyereg. Kemény kérdés lesz, hogy én ezt visszaforditsam-e
magyarra, irjam-e meg, hogy Judit ezt gondolta? Es irjam-e
meg, hogy én mit gondoltam errél? Es Judit ezt is forditsa
majd le németre?

Es még valami fontos. Ez az irds nem mddosult tudat-
allapotban készilt. Persze nem tudom, mi is a mddosult
tudatallapot.
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A pszicholégia szerint mdédosult tudatéllapotban a szel-
lemi m(kddés mintdja olyan allapotra valt, amely a valto-
zast atél6 ember szdmdra masnak tlnik. Hat én irok itt
almokrol, belehelyezem magam mas emberek személyi-
ségébe, életvildgaba, b6rébe, meditdlok mozdulatlan test-
tel, mondom féldlomban a latomasomat Zelkdnak, szdval
hasznalok mindenféle technikakat, hogy kozelebb keriiljek
magamhoz, csak vegyszert nem. Legfeljebb sort.

Ami nem kerllt be ebbe a kotetbe, az két félig kész iras.
Az egyikben hipndzisban maszkalok sajat magamban, végig-
jarom a testemet mintha torpe lennék, magamban bamu-
lok magamba. Ez hamarosan megjelenik Gulliver igaz
torténete cimmel, de a masik torténettel nem tudom mi
lesz. Abban egy fura figura személyiségébe masztam bele.
Féldlomszerd allapotban kdvettem a sorsat egészen hét-
éves kordig. Akkor megpillantottam a szemével egy hétéves
kislanyt és megéreztem a betegséget a fiu lelkében. Nehe-
zen jottem vissza a hétéves kordbal, Zelka sokat hivogatott,
fekidtem, fejem a valldn és ny0szérogtem, vinnyogtam,
sz(koltem, olyan rossz volt annak a gyereknek a bGrében,
mégsem tudtam kibujni belGle. Zelka megijedt, hogy ez mar
valamiféle 6nhipnozis, félt, hogy magamba fogadom azt a
gyereket, hogy felndvesztem magamban, hogy egyik sze-
mélyiségemmé valik, aztan én is hajtani kezdek a hétéves
kislanyokra. Széval most masképpen vagyok a nyomaban.
Kévetem, vizsgalgatom a harmincas férfit, kivancsi vagyok,
mit csinal azokkal a hétéves lanyokkal. Egyszer a Keletiben
sikeriilt meglesnem. Ténfergett, G&gyelgett, telefonalni
akart. Persze érméje volt és nem sikerilt neki. A kartya
[athatélag nem szerepelt a lehet&séghorizontjan. Latszott,
hogy nem vonat elé jott, de semmi. Egyszer csak metrdra
szallt és eltdint.

13



igy megyek, nyomulok, kutatok magam utan is, csak ha
sajat hétéves koromba szallok vissza, nem olyan nagy baj,
ha ottragadok. Es alkalmazok jocskan egyéb operativ esz-
kdzoket is. Lehallgatom a telefonjaimat, a beszélgetései-
met, melyeket régen magndra vettem és még megmarad-
tak a vagatlan példanyok, kutakodok az irataim kozott,
belépek a szamitogép mélyrétegeibe, azokba, amik a régi
gép el6tti gépnek az el6djébdl, az 6reg Commodore-bdl
vannak idemdsolva. Atnézem azokat a feljegyzéseket,
amiket még Commodore 64-esrél vettem magndszalagra,
onnan tepsiszer( lemezre, onnan bet6ltoéttem az 4j, hatal-
masnak tldné memdriaba, melyben Eliza is lakik. Ez a
memoria persze Elizastul, régi gépestil megint csak egy
morzsaja annak a memérianak, ami lassan tulcsordul, mert
mar szines képeket és egész konyveket Sriz. Ugy két évet
kell visszamennem. Ebbdl tavlatbdl mar jelentkezik a gyom-
romban az a furcsa érzés, hogy jaj, tényleg ez én voltam,
meg hogy te j6 ég, ez tényleg én vagyok, és elont a
szomorkas sovargas, a szégyen vagy éppen a sajnalat.

Am ahhoz, hogy igazan Ujat tudjak meg magamrél, mas
operativ eszkdzoket is haszndlnom kell. ElsGsorban a sze-
metesben turkalok. Zelka el&szor kissé meghokkent, amikor
megkértem, hadd vehessem leltarba sajat szemetesiinket,
melyet aznap szokas szerint elfelejtettiink levinni. Csitor-
tok délutan volt, hétfé dél 6ta gylilt a szemét, tele volt a 20
literes zsak. Egy nylon félidra boritottuk. Nagyképlen azt
mondhatndm, a konyha kozepére, pedig a konyhank
akkora, hogy saroktdl sarokig volt éppen elég hely volt
benne szétteregetni a méter széles foliat. Faltdl falig
szemét.

Zelka kenyeret siitdtt. En véres kezdéként egyik kezem-
mel a szemét kdzott matattam, a masikkal a mlanyaglapra
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csiptetett papirra irtam. Mondom, véres kezd6 voltam.
Késébb megtanultuk, hogy ez olyan, mint a boncolas.
Egyikiink gumikeszty(iben matat, morzsol, nyomkod, szagol,
nagyité ald vesz, a masik pedig szép rendszerben irja.
Csakhogy a szemétben sok mindennek nincs neve, igy meg
kellett tanulnunk a névadast is. A felesleges dolgokra
gyerekkori- vagy tajszavaink vannak. Felnéttek Budapesten
mar csak a lényeges dolgokrél beszélnek. Az is sokat szamit,
hogy mit fogunk meg el8szor, mert ez befolyasol ben-
ninket az elméletalkotasban. Arra is rajottiink, mennyire
pontos lenyomata a szemetes életlinknek, vagyainknak, de
még annak is, mit gondolunk magunkrol.

Bizony jo lenne, ha finoman ficeregve, helyezkedve, fész-
kel6dve Te is meggondolnad, mit tudnal meg magadrdl ha a
sajat tegnapod hordalékat kutatnad at.

Sajat szemetiink

(1999.10. 22))

20 literes kék szemeteszsakban:

Samponos flakon: Ezért nydltam el6szor, mert tiszta-
sagot sugallt. A haj szamomra fontos onkifejezési eszkoz.
Az ember hajas allat. Zelka kimutatta, hogy a hosszu haju
lanyok sokkal népszerlibbek az iskoldban, mint révid
haju tarsaik vagy a fiuk.

2 fél citromhéj: Zsugorféliaban voltak. Alig piszkosak,
alaposan kicsavarva. Zelka kinyomta a citrom levét, én
meg kiskanallal kikapartam. Szeretem ragni a rostjait.

Egy marék pattogatott kukorica banyaja: A ki nem
pattogott, vagy félig kibomlott szemeket hivjuk banya-
nak. Hazi hasznalatl sz6, Zelka hozta gyerekkorabol. A
moziban kaphat6é popcorn-ban ritkdn van banya, annal
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